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Bitte einreichen bis: 17.10.2011

Semesterdaten: FS 2012 Fachbereich: Kulturelle Bildung

Name: Berezovskaia Vorname: Katarina

Beruf bzw. kursrelevante Qualifikation(en):
Tanzlehrerin

Vorschlag für Kursangebot/Titel:
Orientalischer Bauchtanz - neuer Anfängerkurs

Kursankündigungstext (ca. 5 Zeilen)
unter besonderer Berücksichtigung von Kursziel, Kursinhalt, Methodik:
Dieser Kurs richtet sich an alle Frauen egal welchen Alters und welcher Statur, die
orientalischen Tanz erlernen möchten. Der orientalische Tanz bietet die Möglichkeit mal
weich, mal temperamentvoll viele Aspekte, wie Weiblichkeit und Sinnlichkeit, Bewegung und
Tanz, Ausgleich und Entspannung zum stressigen Alltag zu verbinden.
Schwehrpeunkte:

*Grundstelung, Gundbewegungen des OT
*Tanzen mit Isis-Schleier, Doppelschleier sowie anderen accesoires
* Erlernen von verschiedenen Choreographien
Ziel ist es sich wohl zu fühlen sowie eigenen Körpergefühl zu verbessern ohne
Leistungsdruck und Konkurenzdenken..

Keine Vorkentnisse erforderlich

Mitzubringende Materialien oder zusätzliche Kosten für Materialien etc.:
Alle Arbeitsmaterialien werden von der Kursleiterin zur Verfügung gestellt.

Veranstaltungsform (Kurs 1mal wöchentlich, Workshop, Einzelveranstaltung etc.)::
Kurs 90 minuten.

Kursbeginn (Wochentag, Datum, Uhrzeit)

Montag: 19.3.2012,jederzeit bis 19.30Uhr
möglich ( für den Unterricht sind 90 min.
geplannt)
Alternativ
Mittwoch: 21.3.2012, jederzeit möglich
Alternativ:
Freitag: 23.3.2012: jederzeit möglich

Kursende (Wochentag, Datum, Uhrzeit)

Montag:6.08.2012,jederzeit bis 19.30Uhr
möglich
Alternativ
Mittwoch: 8.08.2012,jederzeit möglich
Alternativ
Freitag: 10.08.2012, jederzeit möglich:

Ausweichtermin:

Anzahl der Veranstaltungen pro Kurs: 19 Kein Kurs am:

Bei speziellem Kursverlauf bitte einzelne Termine und Uhrzeiten notieren:

Ort/Räume/Treffpunkt (VHS, Schulen o. a. / bei Anmietung voraussichtl. Mietkosten):
Löhr Str.3-7
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Benötigte Geräte/Lehrmittel/technische Hilfsmittel/Raumausstattung:
Musikanlage


